
Heister er betegnelsen for træer med gennemgående stamme. Det er et træ
med sidegrene uden krone. Disse træer er podet på kraftig voksende
grundstamme og bliver derfor store træer, der skal have godt med plads at
vokse på. Deres vækstkraft gør, at de med fordel kan plantes på sandet jord.

Fordelen ved den gennemgående
stamme er, at træets krone kan startes
i den højde man ønsker. Man kan derfor
vælge, at plante heister, der hvor man
gerne vil kunne kører under træerne
med en plæneklipper eller andre
maskiner.

Træet stammes langsomt op ved at
fjerne nogle af sidegrenene. Det gøres
gradvis, da sidegrenene er saft-
trækkere, der hjælper med at få vand
og næring op i toppen af træet og
samtidig er med til at give stammen
tykkelse.

Når træet først er etableret og har
dannet krone, er der ikke meget
beskæring på en heister. Det er kun
krydsende grene der fjernes og lidt
udtynding af kronen for at sikre
optimale lysforhold for frugten.


